
Mois de la Terre 2026
Ressources vidéo pédagogiques pour la classe, de la maternelle à la 12e année



Ma petite planète chérie Séries
1996 | 2015   130 mn   Folimage Studio
Ma petite planète chérie rend les mystères de l’écologie 
accessibles à tous pour apprendre à mieux regarder la nature. 
Une ressource pédagogique idéale pour transmettre aux 
jeunes générations le goût de l’observation et la protection de 
l’environnement.

Les épisodes comprennent :

Le voyage d’une goutte d’eau 
Les mal-aimés 
Le petit parc 
La coccinelle et le puceron 
Le hérisson amoureux 
De l’air, de l’air ! 
L’eau, c’est la vie 
Histoire d’eau 
Tintamarre et Bouche cousue 
La poubelle magique 
Des montagnes d’emballages 
La forêt mystère 
Mes amis les arbres 
20 millimètres sous terre 
Au voleur 
Le lièvre et la tortue 
Évite le gaspillage 
Ça me gratte 
Le cas Kao 
La racine magique 
Les gens du paysage 
La vieille grange 
Nord‑Sud 
Le moteur de la vie 
Grand océan 
Princesse Libellule

L’Équipe climat de Parcs Canada Séries 
2023   35 mn    Pivotal Pictures Inc. 
Suivez les experts de Parcs Canada d’un océan à l’autre 
pour découvrir des solutions concrètes face au changement 
climatique. Une immersion sur le terrain aux côtés de ceux qui 
restaurent la résilience de nos écosystèmes les plus précieux.

Les épisodes comprennent :

1.	 Feu!
2.	 Coasties
3.	 Suivre la toundre
4.	 Carbone bleu
5.	 Suivre les glaciers
6.	 Les baleines: jardinières de l’océan
7.	 Surveillance du Mouvement Des Cerfs
8.	 Le Mystère du Plongeon Huard
9.	 Étude sure les insectes
10.	 Créer une forét

L’énergie et la mer: Lucie et les trésors de la mer 
2012   2 mn   Productions Chromatiques 
Accompagnez Lucie dans une aventure iodée à la découverte 
des richesses et des énergies de l’océan. Entre fermes aquacoles 
et innovations scientifiques, des vacances ludiques pour tout 
comprendre sur les ressources marines.

Lucie contre la pollution: Lucie raconte la mer
2012   26 mn   Productions Chromatiques
Accompagnée d’écoliers, Lucie enquête sur la pollution marine et 
les solutions de l’Ifremer pour réparer nos océans. Une mission 
de sensibilisation essentielle pour apprendre aux plus jeunes à 
préserver le littoral.

À la rescousse du Dugong: 16 Hudson Séries
2018   7 :25 mn   Big Bad Boo Studios 
Rejoins les jeunes voisins du 16, rue Hudson pour célébrer la 
diversité et l’entraide au cœur de la ville. Une aventure humaine 
où Amala et ses amis apprennent à protéger les animaux tout en 
honorant leurs propres coutumes.
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Josephine Mandamin - La femme anishinaabe qui a marché 
pour les droits de l’eau: La semaine de l’histoire du Canada
2020   1 :27 mn   Historica Canada
Josephine Mandamin et les « Mother Earth Water Walkers » ont 
parcouru 17 000 km autour des Grands Lacs pour protéger l’eau. 
Une marche historique de 14 ans qui a mobilisé des milliers de 
personnes à travers l’Amérique du Nord.

Espaces urbains partagés: 
Partageons notre habitat 
2019   21 :34 mn   
Pinegrove Productions
Nos enquêteurs partent 
explorer une grotte locale 
pour sauver les chauves-
souris et repenser la 

place de la faune en ville. Une aventure urbaine passionnante 
qui prouve que l’on peut agir concrètement pour protéger les 
espèces sauvages près de chez soi.

Entre l’arbre et l’écorce: 16 Hudson Séries
2018   7 :25 mn   
Big Bad Boo Productions 
Au 16, rue Hudson, Amala 
se mobilise pour sauver 
son arbre préféré avec 
l’aide d’une communauté 
soudée et diversifiée. 

Une aventure urbaine qui célèbre l’amitié et la protection de la 
nature au cœur du quartier.

Opération Nettoyage: Théo le loup séries 
2021   11 mn   MRV WOLF JOE INC. 
Des enfants découvrent que le mystérieux « monstre » du lac est 
en réalité un amas de plastique. Ils se mobilisent alors pour une 
mission héroïque de nettoyage de la plage.

La simplicité volontaire: NIP! Saison 1
2022   3 mn   H.G. on the Net Distribution Inc. 
Avec l’aide de Ruby, NIP découvre la « simplicité volontaire » : 
une philosophie de vie qui privilégie l’humain avant le matériel.
 

Ni wapiten
2023   2:38 mn   
Wapikoni Mobile
Ni Wapiten est un plaidoyer 
pour un plus grand respect 
de la Terre mère. Dans 
ce film poétique, on suit 
le parcours d’un enfant 

à travers les bois jusqu’au dépotoir de sa communauté. De 
façon ludique, il réutilise les déchets pour y construire un ours, 
symbole de la nature. Narré en atikamekw (cri) avec des sous-
titres en français.
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Après nous
2023   52 mn   Films de 
l’œil
Après nous donne la 
parole à cinq jeunes 
Québécois qui refusent 
l’immobilisme face à 
l’urgence climatique. 

Un cri du cœur inspirant pour une jeunesse déterminée à 
changer le cours de l’histoire.

La terre vue du cœur 
avec Hubert Reeve
2018   92 mn   H.G. on 
the Net Distribution Inc. 
Autour de Hubert 
Reeves et Frédéric 
Lenoir, des experts 
et artistes s’unissent 

pour célébrer la vie et proposer des solutions face à la crise de 
la biodiversité. Un film dédié aux générations futures pour nous 
rappeler l’urgence de préserver le vivant.

Sœurs de combat 
2022   69 :25 mn   
Le Cinquième Rêve
De la Belgique aux 
Philippines, ce film suit 
les « sœurs de combat 
» qui, dans le sillage 
de Greta Thunberg, 
incarnent la nouvelle 

génération de l’activisme climatique. Un portrait collectif 
puissant porté par l’engagement et l’espoir d’une jeunesse prête 
à tout pour sauver la planète.

La prophétie des Yupiks 
2017   53 mn   
Fred Hilgemann Films
Les Yupiks d’Alaska, dont 
la culture millénaire 
est menacée par le 
dégel, s’adaptent 
avec résilience aux 
bouleversements de leur 

terre nourricière. Un témoignage poignant qui interroge notre 
propre capacité à affronter le changement climatique.

Poubelle la vie
2013   90 mn   CNRS, 
France 3, Productions 
Campagne Première, 
RTBF
Ce documentaire explore 
les solutions ingénieuses 
à travers le monde 

pour transformer nos déchets en ressources précieuses. Un 
tour d’horizon pédagogique et ludique qui prouve que le génie 
humain est notre ressource la plus inépuisable pour sauver la 
planète.

Le dernier chant de la 
baleine
2022   72 mn   
H.G. on the Net
Avec seulement 400 
spécimens restants, 
la baleine noire est au 
bord de l’extinction. 

Julien Robichaud mène l’enquête sur terre et en mer pour 
comprendre les causes de ce déclin et découvrir s’il est encore 
possible de sauver cette espèce emblématique.

Recycleur organique: Jobs de bras, Saison 3
2010   22 :24 mn   H.G. on the Net Distribution Inc.
Patrick Groulx s’attaque au traitement des déchets et des 
boues organiques dans une entreprise spécialisée de Salaberry-
de-Valleyfield. Une immersion concrète et sans détour 
pour découvrir comment nos ordures et nos eaux usées se 
transforment en ressources agricoles économiques.

Le compostage: Deux minutes pour comprendre
2022   2 mn   H.G. on the Net Distribution Inc.
Découvrez comment le compostage transforme nos résidus 
organiques en un fertilisant naturel pour réduire notre 
empreinte écologique. Un geste simple et durable pour enrichir 
les sols et soutenir un mode de vie zéro déchet.

X Trillion (Avec sous-
titres français) 
2024   68 mn   GEL
À bord de l’expédition 
X Trillion, un équipage 
entièrement féminin 
affronte les eaux 
plastifiées du Pacifique 

Nord. Un voyage puissant qui mêle résilience et recherche 
scientifique pour dénoncer la crise invisible des microplastiques 
et appeler à l’action.

Le marchand de sables
2014   28 mn   Productions Grand Angle
Ce documentaire révèle le coût écologique dévastateur 
de l’exploitation des sables bitumineux en Alberta. Entre 
pollution massive et retrait des accords climatiques, il expose 
le conflit majeur entre profit pétrolier et survie des territoires 
autochtones.

Irrespirable, des villes au bord de l’asphyxie?
2015   52 mn   ARTE France Scientifilms
Avec 7 millions de morts par an, la pollution de l’air est une 
urgence sanitaire mondiale. De la Chine aux États-Unis, cette 
enquête décortique les causes industrielles et domestiques du 
fléau et présente les mesures drastiques nécessaires pour que 
nous puissions, enfin, respirer sans danger.
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L’atmosphère toxique: 
Réparer la nature
2018   52 mn  
 AB Productions
Face à une planète 
qui suffoque, des 
experts du monde 
entier se mobilisent. 

Ce documentaire présente les innovations technologiques et 
architecturales les plus audacieuses pour purifier l’air et contrer 
le réchauffement climatique.
Enquête sur une alerte climatique: Méthane, rêve ou 
cauchemar? 
2014   45 mn   ARTE France, Camera Lucida Productions, 
Ideacom International
Ce documentaire explore la menace des hydrates de méthane 
libérés par le réchauffement des océans. Heureusement, la 
science révèle un espoir inattendu : des bactéries sous-marines 
capables de digérer ce gaz pour protéger notre climat.

La détresse des grands lacs: Vu du large 2
2006   44 mn   CinéFête
À bord du Sedna IV, Zachary Richard et Pierre Béland explorent 
les Grands Lacs pour constater l’impact de la surindustrialisation 
et des changements climatiques. De la pollution agricole à 
l’invasion de la carpe asiatique, ils dressent un bilan urgent de la 
plus grande réserve d’eau douce au monde.

Climatosceptiques: la 
guerre du climat 
2009   52 mn   
Phares et Balises 
Malgré un consensus 
scientifique écrasant, 
le doute persiste dans 
l’opinion publique. 
Ce documentaire 

décortique les stratégies de manipulation et les méthodes de 
lobbying utilisées par les climatosceptiques pour discréditer la 
science et freiner l’action climatique.

Nature - préserver notre planète: Global Science
2020   52 mn   T2MP and Reuters 
Et si la nature détenait les clés de notre futur ? Ce volet 
de Global Science explore le biomimétisme : comment les 
chercheurs s’inspirent de l’évolution pour créer les technologies 
de demain et protéger notre plus grand laboratoire naturel.

Green Tech - le futur de notre planète: Global Science
2020   50 :27 mn   T2MP and Reuters
Entre solutions génétiques et technologies de capture du CO2, 
cet épisode de Global Science explore les percées scientifiques 
les plus audacieuses pour sauver la biodiversité.

La simplicité volontaire: NIP! Saison 1
2022   3 mn   H.G. on the Net Distribution Inc. 
Avec l’aide de Ruby, NIP découvre la « simplicité volontaire » : 
une philosophie de vie qui privilégie l’humain avant le matériel.

L’Équipe climat de 
Parcs Canada Séries 
2023   35 mn    
Pivotal Pictures Inc. 
Suivez les experts de 
Parcs Canada d’un 
océan à l’autre pour 
découvrir des solutions 

concrètes face au changement climatique. Une immersion sur 
le terrain aux côtés de ceux qui restaurent la résilience de nos 
écosystèmes les plus précieux.
Les épisodes comprennent :

1.	 Feu!
2.	 Coasties
3.	 Suivre la toundre
4.	 Carbone bleu
5.	 Suivre les glaciers
6.	 Les baleines: jardinières de l’océan
7.	 Surveillance du Mouvement Des Cerfs
8.	 Le Mystère du Plongeon Huard
9.	 Étude sure les insectes
10.	 Créer une forét

Sauver les océans: Le dessous des cartes
2018   12:07 mn   ARTE France
Pollution, surpêche, réchauffement, acidification : les océans 
sont gravement menacés. Mais il n’est pas trop tard pour les 
protéger : des solutions existent comme, particulièrement les 
aires marines protégées. Ces sanctuaires marins sont gérés par 
des états ou des groupes de pays. Ils ont montré leur efficacité 
et leur capacité à enrayer l’empoisonnement programmé des 
océans.

Pourquoi y a-t-il encore des famines?: Le dessous des cartes
2017   11:43 mn   ARTE France
Facteurs climatiques, économiques et politiques se combinent 
pour aboutir au désastre humain. Ces derniers mois, les crises 
alimentaires au Nigeria, au Soudan du sud, au Yémen et en 
Somalie notamment ont démontré que la guerre jouait un rôle 
essentiel dans le déclenchement des famines actuelles.
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Une plateforme de streaming vidéo bilingue puissante pour votre classe.
ALIGNÉ SUR LE CURRICULUM DE LA MATERNELLE À LA 12ᵉ ANNÉE


